Fehlende Barrierefreiheit in medizinischen
Einrichtungen und Arztpraxen: Eine

dringende Notwendigkeit

Die Barrierefreiheit ist ein zentrales Element, wenn es um die Gewahrleistung
gleichberechtigter Teilhabe und Zugang fir alle Menschen geht. Leider bleibt dieses
wichtige Prinzip in vielen medizinischen Einrichtungen und Arztpraxen immer noch
unzureichend umgesetzt, was fiur viele Menschen mit Behinderungen und
Mobilitatseinschrankungen erhebliche Schwierigkeiten und Herausforderungen mit

sich bringt.

Die fehlende Barrierefreiheit in medizinischen Einrichtungen kann vielfaltige Formen
annehmen. Oftmals sind die baulichen Gegebenheiten nicht entsprechend angepasst,
sodass Rollstuhlfahrerinnen und -fahrer, Personen mit Gehhilfen oder Eltern mit
Kinderwagen Schwierigkeiten haben, die Praxisraume zu betreten. Ein Mangel an
Aufziigen, Rampen oder breiten Turen kann den Zugang erheblich einschranken. Aber
nicht nur die baulichen Aspekte sind relevant — auch fehlende Informationen in

Brailleschrift oder unverstandliche Kommunikation kénnen Barrieren darstellen.

Far viele Menschen mit Behinderungen stellt die fehlende Barrierefreiheit in
medizinischen Einrichtungen nicht nur eine physische, sondern auch eine psychische
Hurde dar. Das Gefihl, nicht wilkommen zu sein oder nicht angemessen versorgt
werden zu kénnen, kann zu Vermeidungsverhalten flihren. Dies wiederum kann
schwerwiegende Folgen haben, wenn notwendige medizinische Versorgung verzégert

oder komplett vermieden wird.

Es ist wichtig anzuerkennen, dass Barrierefreiheit nicht nur eine rechtliche
Verpflichtung ist, sondern auch eine moralische und ethische Verantwortung. Jeder
Mensch hat das Recht auf angemessene medizinische Versorgung ohne
Diskriminierung. Die Implementierung von Barrierefreiheit in medizinischen
Einrichtungen erfordert jedoch nicht nur die Anpassung der baulichen Gegebenheiten,
sondern auch Schulungen des Personals, um eine inklusive und respektvolle

Behandlung zu gewabhrleisten.



Um die Situation zu verbessern, bedarf es eines umfassenden Umdenkens und
Handelns. Medizinische Einrichtungen sollten verstarkt in barrierefreie Infrastrukturen
investieren, die nicht nur den physischen Zugang, sondern auch die Kommunikation
und Information abdecken. Gesetzliche Vorschriften und Standards konnen hierbei als
Leitlinien dienen. Zugleich ist eine Sensibilisierung der Gesellschaft und des

medizinischen Personals erforderlich, um Vorurteile und Unsicherheiten abzubauen.

In einer inklusiven Gesellschaft sollte der Zugang zu medizinischer Versorgung fur alle
selbstverstandlich sein. Die Beseitigung der Barrieren in medizinischen Einrichtungen
und Arztpraxen ist nicht nur ein Schritt in Richtung Gerechtigkeit, sondern auch eine
Investition in das Wohlbefinden und die Gesundheit aller Menschen — unabhangig von

ihren individuellen Fahigkeiten und Bedurfnissen.
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