
Die Anforderungen aus meiner Sicht an 

Politik und Verwaltung in Deutschland zur 

Förderung der Behindertenpolitik 

Die Förderung der Behindertenpolitik ist eine dringende Angelegenheit, um 

sicherzustellen, dass Menschen mit Behinderungen in Deutschland gleiche Chancen 

und volle Teilhabe genießen können. Die Politik und Verwaltung stehen vor vielfältigen 

Anforderungen, um eine inklusive Gesellschaft zu schaffen, in der individuelle 

Bedürfnisse respektiert und unterstützt werden. In diesem Artikel werden die 

wesentlichen Anforderungen an Politik und Verwaltung zur Behindertenpolitik 

beleuchtet. 

Die Politik muss sicherstellen, dass ein robuster rechtlicher Rahmen existiert, der 

Diskriminierung aufgrund von Behinderung verbietet und die Rechte von Menschen 

mit Behinderungen schützt. Die Umsetzung und Durchsetzung dieser Gesetze sind 

entscheidend, um sicherzustellen, dass Diskriminierung erkannt und bekämpft wird. 

Die Politik sollte Maßnahmen ergreifen, um Bewusstsein und Sensibilisierung für die 

Bedürfnisse und Potenziale von Menschen mit Behinderungen zu schaffen. 

Bildungsprogramme, Kampagnen und Schulungen können dazu beitragen, Vorurteile 

abzubauen und ein inklusives Bewusstsein in der Gesellschaft zu fördern. 

Die Politik muss sicherstellen, dass physische, kommunikative und digitale Barrieren 

abgebaut werden. Dies betrifft nicht nur öffentliche Gebäude, sondern auch 

Verkehrsmittel, Informationstechnologie und öffentliche Veranstaltungen. 

Barrierefreiheit ist eine grundlegende Voraussetzung für die volle gesellschaftliche 

Teilhabe. 

Die Politik sollte sicherstellen, dass Bildungseinrichtungen und Arbeitsplätze inklusiv 

gestaltet sind. Dies erfordert angemessene Ressourcen für Sonderpädagogik, 

barrierefreie Unterrichtsmaterialien und individuelle Unterstützung. Die Integration von 

Menschen mit Behinderungen in den Arbeitsmarkt sollte gefördert und Vorurteile 

gegenüber ihren Fähigkeiten abgebaut werden. 



Die Politik sollte Menschen mit Behinderungen unterstützen, selbstbestimmte 

Entscheidungen zu treffen und aktiv am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. 

Persönliche Budgets und individuelle Unterstützungsdienste sind wichtige 

Instrumente, um die Selbstbestimmung zu fördern. 

Es ist von entscheidender Bedeutung, Menschen mit Behinderungen und ihre 

Organisationen in politische Entscheidungsprozesse einzubeziehen. Ihre Erfahrungen 

und Perspektiven können dazu beitragen, effektive Maßnahmen zu entwickeln und 

sicherzustellen, dass politische Initiativen den tatsächlichen Bedürfnissen 

entsprechen. 

Die Politik sollte Mechanismen etablieren, um die Fortschritte und Herausforderungen 

in der Umsetzung der Behindertenpolitik zu überwachen und zu bewerten. 

Regelmäßige Berichterstattung und transparente Kommunikation sind wichtig, um 

sicherzustellen, dass Ziele erreicht und gegebenenfalls Anpassungen vorgenommen 

werden. 

Die Politik in Deutschland hat allerdings bereits, wenn auch noch nicht ausreichende, 

verschiedene Maßnahmen ergriffen, um die Inklusion von Menschen mit 

Behinderungen voranzutreiben, die ich hier der Gerechtigkeit halber auch nicht 

unerwähnt lassen möchte. 

Die Ratifizierung der UN-Behindertenrechtskonvention im Jahr 2009 war ein wichtiger 

Schritt. Sie verpflichtet Deutschland dazu, die Rechte von Menschen mit 

Behinderungen zu schützen, ihre Gleichstellung sicherzustellen und ihre volle 

gesellschaftliche Teilhabe zu fördern. Das AGG verbietet Diskriminierung aufgrund 

von Behinderung und anderen Gründen. Es dient als rechtlicher Rahmen, um 

Diskriminierung zu bekämpfen und Gleichstellung zu fördern. Das 

Teilhabestärkungsgesetz zielt darauf ab, die soziale Teilhabe von Menschen mit 

Behinderungen zu verbessern. Es enthält Regelungen zur besseren finanziellen 

Unterstützung, zur Förderung der Beschäftigung und zur Stärkung der 

Selbstbestimmung. 

 



Die Politik fördert die inklusive Bildung von Menschen mit Behinderungen. Dies 

umfasst Maßnahmen wie die Bereitstellung von Sonderpädagogen in Regelschulen, 

barrierefreie Unterrichtsmaterialien und Schulgebäude sowie die individuelle 

Unterstützung für Schüler mit besonderen Bedürfnissen. 

Die Politik setzt sich für mehr Barrierefreiheit in öffentlichen Einrichtungen, 

Verkehrsmitteln und digitalen Medien ein. Ziel ist es, die uneingeschränkte Teilhabe 

von Menschen mit Behinderungen zu gewährleisten. Es wurden Anreize für 

Unternehmen geschaffen, Menschen mit Behinderungen einzustellen. Dazu gehören 

finanzielle Unterstützung, Beratungsdienste und die Förderung von inklusiven 

Arbeitsumgebungen. Politische Maßnahmen zielen darauf ab, die Selbstbestimmung 

von Menschen mit Behinderungen zu stärken. Dies beinhaltet die Förderung von 

Persönlichen Budgets, mit denen individuelle Unterstützungsdienste finanziert werden 

können. 

Die Bundesregierung hat verschiedene Aktionspläne und Strategien zur Förderung der 

Inklusion entwickelt. Diese Pläne setzen konkrete Ziele und Maßnahmen fest, um die 

Lebenssituation von Menschen mit Behinderungen zu verbessern. Es wurden 

vielfältige Beratungs- und Unterstützungsangebote geschaffen, um Menschen mit 

Behinderungen und ihren Familien bei rechtlichen, sozialen und bildungsbezogenen 

Fragen zur Seite zu stehen. 

Diese Maßnahmen sind Schritte in die richtige Richtung, aber es bleibt immer noch 

sehr viel zu tun, um eine vollständige Inklusion von Menschen mit Behinderungen zu 

erreichen. Die Politik muss kontinuierlich überprüfen, anpassen und neue Ansätze 

entwickeln, um sicherzustellen, dass Menschen mit Behinderungen ihre Rechte 

wahrnehmen können und in allen Bereichen des Lebens gleichberechtigt teilhaben 

können. Die Anforderungen an Politik und Verwaltung in Deutschland zur 

Behindertenpolitik sind vielfältig und anspruchsvoll. Eine inklusive Gesellschaft 

erfordert ein breites Spektrum an Maßnahmen, die von rechtlichen 

Rahmenbedingungen über Sensibilisierung bis hin zur Schaffung barrierefreier 

Umgebungen reichen. Indem Politik und Verwaltung diese Anforderungen erfüllen und 

kontinuierlich an der Förderung der Inklusion arbeiten, kann Deutschland eine 

Gesellschaft schaffen, in der Menschen mit Behinderungen gleiche Chancen und volle 

Teilhabe haben. 
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